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Per prenotare, vi invitiamo a contattare la reception della
SPA UNICA ai numeri:

301 (dalla camera) 080 214 90 60 (dall'esterno).

For reservation please contact the SPA UNICA Reception:

at 301 (from your room) at 080 214 90 60 (from outside-line).

spa.borgobianco@greenblu.it
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SPA Unica, il Centro Benessere
di Borgobianco Resort, e

un luogo dove chiudere gli
occhi pensando che il resto,
in fondo, puo aspettare.

Uno spazio di benessere
dove ricevere attenzioni ed
abbandonarsi ad un giusto
momento dedicato solo a se
stessi, inserito

tra i 100 migliori d'ltalia. |l
nostro Centro Benessere
mette a disposizione dei
propri ospiti una piscina
interna riscaldata con
idrogetti, sauna, bagno turco,
palestra e tutta

la professionalita della nostra
equipe.

Unica, the Spa of Borgobianco
Resort, is an ideal place where
you can close your eyes and
believe that everything else
can truly wait. Just relax and
you'll realize you do need a
"YOU" time.

Let us take care of you in an
oasis dedicated to the pure
well-being. Our experts will
suggest you and let you
discover the benefits of our
wide range of treatments.

The UNICA Spa is listed
among one of the 100 best
Spa of Italy.



Relax 772 S /A4

Piscina relax riscaldata con idromassaggio e cascata cervicale
Heated relaxing pool with hydromassage

Palestra Technogym
Gym

Angolo delle tisane
Herbal teas

Sauna
Sauna

Bagno turco
Turkish bath

Durata max 60 min c 45,00
Maximum lenght 60 min




La cura dz/ viso by

Face care by
[comfort zone]

HYDRA GLOW

Ispirato alla crioterapia, & un trattamento
fresco e dinamico che rigenera la pelle e la
idrata in profondita. Combinazione unica di
acido lattico, acido ialuronico ed estratto

di fico d'India da agricoltura biologica, per
un'azione levigante, rimpolpante e illuminante.
Il rituale & arricchito da due tecniche di
massaggio con ice rollers, che stimolano la
microcircolazione e donano un immediato
effetto glow.

Inspired by cryotherapy, this refreshing and
energizing treatment revitalizes the skin while
delivering deep hydration. A unique blend

of lactic acid, hyaluronic acid, and organic
prickly pear extract works to smooth, plump,
and enhance radiance. The ritual is elevated
by two specialized ice roller massage
techniques that boost microcirculation and
reveal an instant, healthy glow.

Express (30 min) € 55,00
Complete (50 min) € 70,00
Add on eye patch € 15,00

RECOVER TOUCH

Trattamento vitaminico che ridona comfort

e vitalita alla pelle stanca e spenta. Ricco di
antiossidanti e principi attivi naturali nutrienti,
aiuta a rinforzare e rigenerare la pelle,
rendendola pil luminosa e morbida. Ideale per
pelli secche e affaticate.

Vitamin-enriched treatment that restores
comfort and vitality to tired, dull skin. Packed
with antioxidants and nourishing natural
active ingredients, it helps strengthen and
regenerate the skin, leaving it smoother and
more radiant. Ideal for dry and fatigued skin.

30 min € 50,00
Add on eye patch c 15,00
SPECIALE OCCHI

SPECIAL EYE

Trattamento intensivo dedicato al contorno
occhi affaticato e segnato da rughe, borse

e occhiaie. Regala un sollievo immediato
grazie alla sinergia tra I'innovativa maschera
in idrogel della linea Sublime Skin e un
massaggio drenante mirato, per uno sguardo
visibilmente piU disteso, luminoso e levigato.

Intensive treatment for tired eyes, marked by
wrinkles, puffiness, and dark circles. Provides
immediate relief through the synergy of the
innovative hydrogel mask from the Sublime
Skin line and a targeted draining massage,
leaving the eye contour visibly smoother,
brighter, and more refreshed.

25 min C 50,00




La cura del corpo by
Body care by

[comfort zone]

DOUBLE PEEL BODY

Rigenerazione profonda e completa per

una pelle compatta, levigata e morbida.
Particolarmente consigliato durante i cambi di
stagione, come autunno e primavera. Ideale
per contrastare smagliature, secchezza e
disidratazione, aiuta a rivitalizzare i tessuti,
migliorare I'elasticita e favorire il naturale
ricambio cellulare.

Deep and complete regeneration for

firm, smooth, and soft skin. Particularly
recommended during seasonal changes, such
as autumn and spring. Ideal for addressing
stretch marks, dryness, and dehydration, it
helps revitalize tissues, improve elasticity, and
support the natural cellular renewal process.

0,00

Express (30 min) €5
€ 80,00

Complete (55 min)

DETOX & DRAIN

Trattamento intensivo specifico per gambe,
fianchi, addome e glutei con azione
detossinante, drenante e anticellulite,
arricchito con acqua termale di Bormio e oli
essenziali. Il fango favorisce un massaggio
rivitalizzante e purificante dei tessuti, mentre
la fase di bendaggio stimola il microcircolo,
garantendo un effetto rimodellante e
purificante e una piacevole sensazione di
leggerezza e freschezza alle gambe.

Intensive treatment specifically designed
for legs, hips, abdomen, and glutes, with
detoxifying, draining, and anti-cellulite
action, enriched with Bormio thermal water
and essential oils. The mud promotes a
revitalizing and purifying massage of the
tissues, while the bandaging phase stimulates
microcirculation, delivering a reshaping
and purifying effect, along with a pleasant
sensation of lightness and freshness in the
legs.

50 min c 85,00




THERMAL MUD

Trattamento express con acqua termale di
Bormio, dall'azione detossinante e anticellulite.
Il blend di oli essenziali favorisce una profonda
purificazione dei tessuti, mentre le alghe Fucus
e Laminaria supportano un'efficace azione
lipolitica.

Express treatment with Bormio thermal water,
featuring detoxifying and anti-cellulite action.
The essential oil blend promotes a deep
purification of the tissues, while Fucus and
Laminaria algae support an effective lipolytic
action.

30 min € 55,00

[COMFORT ZONE]
CONSCIOUS SKIN SCIENCE

BENDAGGIO
BODY WRAP

Trattamento express intensivo aromaterapico
che regala un'immediata sensazione

di leggerezza alle gambe e stimola la
microcircolazione.

Intensive express aromatherapy treatment
that provides an immediate sensation

of lightness in the legs while stimulating
microcirculation.

30 min € 53,00

Abbiamo scelto di utilizzare il marchio [COMFORT ZONE] per la linea di prodotti della nostra SPA per
I'impegno a garantire efficacia e sicurezza, scegliendo ingredienti di qualita. Le formulazioni senza
siliconi, derivati animali, oli minerali, coloranti artificiali, SLS, assicurano il rispetto dell'ambiente e

della nostra pelle.

We chose the brand [COMFORT ZONE] skin care line for the commitment to guarantee efficacy
and safety, choosing high-quality ingredients. Their formulas without silicones, animal derivatives,
mineral oil, artificial colorants, SLS, ensure the respect of the planet and of the skin.



Ritual by
Ritual by

[comfort zone]
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TRANQUILLITY RITUAL

Massaggio corpo aromatico che regala una
profonda sensazione di relax e benessere per
mente e corpo, scioglie le tensioni e lascia la
pelle morbida e nutrita.

Aromatic body massage that provides a deep
sense of relaxation and well-being for both
mind and body, relieves tension, and leaves
the skin soft and nourished.

50 min C 85,00

RITUALE DEL SONNO
PRO-SLEEP RITUAL

Massaggio innovativo che stimola tre percorsi
sensoriali — olfattivo, tattile e uditivo —

per un rilassamento profondo, favorendo il
sonno e il recupero dal jet-lag. La sinergia

tra I'esclusivo blend di oli essenziali, il
Tranquillity™ Sound e le manualita eseguite
con soffici pennelli conduce a uno stato di
totale quiete e benessere per corpo e mente.
Particolarmente indicato in caso di stress,
tensioni e difficolta a dormire.

Innovative massage that stimulates three
sensory pathways — olfactory, tactile, and
auditory — for deep relaxation, promoting
sleep and jet-lag recovery. The synergy of
the exclusive essential oil blend, Tranquillity™
Sound, and gentle brush techniques leads

to a state of complete calm and well-

being for both body and mind. Particularly
recommended for stress, muscle tension, and
difficulty sleeping.

50 min € 85,00

HOT STONE MASSAGE

Rituale con pietre calde e oli essenziali che
allevia le tensioni e i dolori muscolari, stimola
la circolazione e favorisce un profondo
rilassamento. Ideale per ritrovare equilibrio
mentale, calma interiore e rinnovata energia,
regala una piacevole sensazione di calore
avvolgente e benessere completo per corpo
e mente.

Ritual with hot stones and essential oils

that relieves muscle tension and soreness,
stimulates circulation, and promotes deep
relaxation. Ideal for restoring mental balance,
inner calm, and renewed energy, it provides
a soothing sense of enveloping warmth and
complete well-being for body and mind.

50 min € 95,00




Trattamento asczzesioo
Signature treatment

RITUALE AI PROFUMI DI PUGLIA
RITUAL OF APULIAN SCENTS

Rituale equilibrante che avvolge i sensi nei
profumi autentici delle erbe di Puglia. Lo scrub
corpo all'olio d'oliva leviga e illumina la pelle,
donandole nuova vitalita. A seguire, un intenso
massaggio rilassante, arricchito dall'utilizzo di
teli caldi e soffici pennelli, scioglie le tensioni e
regala una profonda e avvolgente sensazione
di benessere.

Balancing ritual that envelops the senses in
the authentic scents of Apulian herbs. The
olive oil body scrub smooths and brightens
the skin, restoring its natural vitality. This is
followed by an intense relaxing massage,
enriched with the use of warm towels and soft
brushes, easing tension and providing a deep,
enveloping sense of wellbeing.

60 min € 110,00




Massaggi corpo
Body massage
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RILASSANTE
RELAXING

Caratterizzato da manualita lente e distensive,
questo massaggio favorisce il rilassamento
muscolare e mentale, regalando una piacevole
sensazione di benessere e leggerezza su tutto
il corpo. Ideale per chi desidera concedersi un
momento di pausa e relax profondo.

Characterized by slow and soothing
techniques, this massage promotes both
muscular and mental relaxation, providing a
pleasant feeling of well-being and lightness
throughout the body. Ideal for those seeking
a moment of pause and deep relaxation.

45 min € 75,00
25 min € 45,00
DRENANTE
DRAINING

Manovre profonde e mirate su gambe, fianchi,
addome e glutei, abbinate a un olio essenziale
all'arancia, per stimolare la circolazione,
prevenire e ridurre gli inestetismi cutanei e
tonificare i tessuti.

Deep and targeted techniques on the legs,
hips, abdomen, and glutes, combined with
orange essential oil, to stimulate circulation,
prevent and reduce skin imperfections, and
tone the tissues.

45 min € 85,00

DECONTRATTURANTE
DECONTRACTING

Mirato a sciogliere tensioni e contratture
muscolari, questo massaggio favorisce il
recupero della mobilita articolare e allevia
dolori e rigidita. Ideale per chi soffre di stress
muscolare, posture scorrette o attivita fisica
intensa, dona una piacevole sensazione di
sollievo e leggerezza a tutto il corpo.

Aimed at releasing muscle tension and
stiffness, this massage helps restore joint
mobility and relieves pain and rigidity. Ideal
for those experiencing muscular stress,
poor posture, or intense physical activity,

it provides a pleasant feeling of relief and
lightness throughout the body.

85,00

45 min (total body) S
€ 50,00

30 min (schiena/back)

VISO, COLLO EDECOLLETE
FACE, NECK AND DECOLLETE

Massaggio rivitalizzante che idrata, tonifica
e stimola la microcircolazione, lenendo le
tensioni muscolari e donando alla pelle un
aspetto liscio, luminoso e rilassato.

Revitalizing massage that hydrates, tones,
and stimulates microcirculation, relieving
muscle tension and leaving the skin smooth,
radiant, and relaxed.

25 min € 50,00

CRANIO-SACRALE
CRANIOSACRAL

Rilassamento mirato di plesso cervicale, testa,
collo, mani e braccia, per sciogliere tensioni
e favorire armonia tra corpo e mente. Regala
una sensazione di benessere profondo, calma
interiore e leggerezza diffusa in tutto il corpo.

Targeted relaxation of the cervical plexus,
head, neck, hands, and arms to release
tension and promote harmony between body
and mind. Provides a deep sense of well-
being, inner calm, and a feeling of lightness
throughout the body.

40 min € 85,00

PLANTARE
PLANTAR

Massaggio mirato ai piedi per rilassare,
stimolare la circolazione e donare sollievo e
leggerezza immediata.

Targeted foot massage to relax, stimulate
circulation, and provide immediate relief and
a feeling of lightness.

25 min € 50,00







Trattamento aszezics Epilazioni

Beauty treatment Epilations
PEELING IDRATANTE Al SALI MARINI ED OLIO D’OLIVA EPILAZIONE LABBRA O MENTO € 5,00
HYDRATING PEELING WITH SEA SAITS AND OLIVE OIL. LIPS OR CHIN EPILATION
25 min € 45,00
EPILAZIONE SOPRACCIGLIA € 7,00

PEELING Al PROFUMI DEL MEDITERRANEO FYEBROWS EPILATION

PEELING WITH MEDITERRANEAN FRAGRANCES

. - EPILAZIONE ASCELLE € 10,00
2> min € $H00 UNDERARMS EPILATION
MANICURE C 300 EPILAZIONE BRACCIA c 1500
ARMS EPILATION
PEDICURE € 40,00
EPILAZIONE INGUINE TOTALE € 1500
COMPLETE BIKINI LINE EPILATION
EPILAZIONE MEZZA GAMBA c 2500
HALF LEG EPILATION
EPILAZIONE GAMBE COMPLETE € 40,00
LEGS EPILATION
EPILAZIONE GAMBE COMPLETE E INGUINE c 5000
LEGS AND BIKINI LINE EPILATION
EPILAZIONE UOMO SCHIENA O BUSTO c 40.00

BACK OR CHEST EPILATION
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Pacchetti specualr
Special packages

ESPERIENZA RILASSANTE
RELAXING EXPERIENCE

Massaggio Rilassante Aromatico
Scrub dolce corpo
Massaggio Plantare

Relaxing Massage
Soft body scrub
Foot massage

95 min € 145,00

ESPERIENZA DETOSSINANTE
DETOXIFYING EXPERIENCE

Trattamento corpo rigenerante
Trattamento viso idratante
Massaggio decontratturante

Regenerating body treatment
Hydrating facial treatment
Decontracting Massage

95 min C 155,00

ESPERIENZA TONIFICANTE
TONIFYNG EXPERIENCE

Trattamento corpo criogenico
Trattamento viso anti-age
Massaggio drenante

Cryogenic body treatment
Anti-aging facial treatment
Draining massage

95 min € 155,00







Esperienze speciualr
Special experience

TEMPIO DI VENERE
TEMPLE OF VENUS

- 2 peeling corpo

- 1trattamento viso anti-age

- 1trattamento speciale occhi

- 1 massaggio viso, collo e décolleté

- 2 trattamenti corpo con fango criogeno
- 1massaggio drenante

- 1Rituale Tranquillity

- 1trattamento Spa mani e piedi

- 2 body peels

- 1anti-aging facial treatment

- 1special eye treatment

- 1face, neck, and décolleté massage

- 2 body treatments with cryogenic mud
- Tdraining massage

- 1Tranquillity Ritual

- 1spa treatment for hands and feet

10 trattamenti / treatments €490,00

LE ESSENZE DEL MEDITERRANEO
THE ESSENCES OF THE
MEDITERRANEAN

- 1trattamento viso idratante

- 1massaggio viso, collo e décolleté

- 1peeling corpo

- 2 trattamenti corpo con fango termale
- 1bendaggio aromaterapico

- 1Rituale ai profumi di Puglia

- 1massaggio plantare

- 1Rituale del sonno

- 1trattamento Spa mani e piedi

- 1 hydrating facial treatment

- 1face, neck, and décolleté massage
- 1body peel

- 2 body treatments with thermal mud
- 1Taromatherapy bandaging

- 1Ritual with the scents of Puglia

- 1foot massage

- 1Sleep Ritual

- 1spa treatment for hands and feet

10 trattamenti / treatments €510,00
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Informazioni 277

Useful information

PRENOTAZIONE / RESERVATION

| servizi Spa ed i trattamenti sono
accessibili previa prenotazione. Si
consiglia di presentarsi 10 minuti prima
rispetto all'orario dell'appuntamento. La
durata indicata per ciascun trattamento
comprende il tempo effettivo del
trattamento. In caso di mancata puntualita,
il tempo del trattamento sara ridotto
proporzionalmente al ritardo accumulato.

An advanced reservation is required

to have access to Spa facilities and
treatments. We suggest you to arrive 10
minutes prior to the scheduled starting
time. The treatment lenght is referred to
the effective lenght of each treatment. In
the event of late arrival, the treatment may
be shortened in proportion.

CANCELLAZIONE / CANCELLATION

Non sono previste penali, nel caso in

cui I'appuntamento venga cancellato
entro le ore 18:00 del giorno prima

del massaggio concordato. In caso di
comunicazioni successive o di no show, ci
riserviamo di addebitare I'intero importo

18

del trattamento. Nel caso di prenotazioni
effettuate in giornata, non sono previste
penali per cancellazioni entro tre ore
prima dell'orario fissato per il trattamento;
oltre il termine indicato, ci riserviamo

di addebitare I'intero importo del
trattamento.

In the event of cancellation, guests are
required to notify the SPA by 6:00 pm on
the day prior to their appointment. In the
event of later notification or no show, we
reserve the right to charge the full cost
of the treatment. For bookings made on
the same day, no penalties will be applied
if the cancellation will be notified within
3 hours prior to the fixed time for the
treatment; after the mentioned delay,
we reserve the right to charge in full the
treatment.

BAMBINI / CHILDREN

Per ragioni di salute e sicurezza, la spa &
accessibile a partire dai 16 anni di eta

For health and security reasons, the spa is
accessible starting from 16 years old.

CONDIZIONI DI SALUTE /
HEALTH CONDITIONS

Al vostro arrivo in spa, lo staff vi
chiedera di compilare e firmare una
liberatoria sul vostro stato di salute.

Si prega di comunicare al personale
eventuali problematiche che potrebbero
compromettere i trattamenti o I'uso

dei servizi spa, e di segnalare eventuali
gravidanze.

At your arrival, our staff will ask you to

fill in and sign a health self declaration
form about your health conditions. Please
inform the staff about any issue could
compromise treatments or the use of spa
facilities; please inform the staff in case of
pregnancy.






BORGOBIANCO

RESORT & SPA
*x *x *x *x X
MGALLERY POLIGNANO

Contrada Casello Cavuzzi
70044 Polignano a Mare (Bari)
T. + 39 080 214 90 60

E-mail: HA3J6@accor.com
www.borgobianco.it



